
Datenschutz und Cookies  
Zuletzt aktualisiert: Oktober 2024 (v 1.2) 
 
Diese Datenschutz- und Cookie-Richtlinie gilt für die Nutzung der Atris-Software (im Folgenden „Atris“) und den 
damit verbundenen Support. Atris besteht aus der Atris-App und dem Atris-Patientenmonitor. 
 
Atris wird dem Nutzer (Ihnen) von Ihrem Gesundheitsdienstleister, dem Controller, zur Verfügung gestellt. 
 
Das Hosting von Atris ist an Peercode ausgelagert und wird von Peercode im Auftrag des 
Gesundheitsdienstleisters durchgeführt. 
Die nachfolgend beschriebene Richtlinie erläutert die Durchführung der ausgelagerten Verarbeitung (Hosting), 
wobei Peercode hauptsächlich versucht, die inhaltliche Verarbeitung, wie sie im Auftrag des 
Gesundheitsdienstleisters durchgeführt wird, so gut wie möglich zu beschreiben, wobei jedoch zu 
berücksichtigen ist, dass die Datenschutzerklärung des Gesundheitsdienstleisters maßgeblich ist. 
 
Peercode behandelt die (personenbezogenen) Daten der Besucher und Nutzer von Atris mit äußerster Sorgfalt. 
Peercode wird diese (personenbezogenen) Daten nur zu den in dieser Datenschutzerklärung beschriebenen 
Zwecken und damit in Übereinstimmung mit den Anweisungen des Gesundheitsdienstleisters verwenden. In 
dieser Datenschutzerklärung erläutern wir, welche personenbezogenen Daten wir von Ihnen über Atris 
verarbeiten, wie wir mit Ihren personenbezogenen Daten umgehen und welche Rechte Ihnen in diesem 
Zusammenhang zustehen. 
 
 
Personenbezogene Daten  
Personenbezogene Daten sind alle Informationen, die (direkt oder indirekt) eine natürliche Person und damit 
einen Nutzer identifizieren können. Personenbezogene Daten können ein Name oder eine Telefonnummer sein, 
aber auch z. B. ein Geburtsdatum oder eine E-Mail-Adresse. Atris kann personenbezogene Daten verarbeiten 
und speichern. Dazu gehören alle Daten, die vom Patienten oder Gesundheitsdienstleister eingegeben oder 
gemessen werden. Alle von Atris verarbeiteten Daten werden streng vertraulich und in Übereinstimmung mit 
den Anweisungen Ihres Gesundheitsdienstleisters behandelt. Die folgenden personenbezogenen Daten werden 
von Peercode verarbeitet. Wenn die Atris-Anwendung weitere personenbezogene Daten über Sie verarbeitet, 
wird Ihr Gesundheitsdienstleister Sie darüber informieren. 
 
Nutzer: 

Name 
Pseudonym 
Patientennummer 
E-Mail-Adresse 
Telefonnummer 
Link zum Gesundheitsdienstleister 
Passwort (Hash) 

Aktivität: 
Datum 
Anzahl der Minuten leichter, normaler und anstrengender Aktivität 
Anzahl der Schritte 
PAM-Wert 

Regelmäßige Aktivitätsdaten 
Zeiten 
PAM-Wert 
MET-Wert 



Anzahl der Schritte 
Blutdruck 

Datum der Messung 
Systolischer Druck 
Diastolischer Druck 
Herzfrequenz 
Arrhythmie 

SPO2 
Gemessen am 
SPO2-Wert 
Herzfrequenz 

Proteinaufnahme 
Datum der Messung 
Art der Nahrung 
Punkte 
Ziel 

Ziel 
Minuten pro Tag 
Anzahl der Minuten mit anstrengender, normaler und leichter Aktivität 
PAM-Wert 

Nachrichten (Chat) 
Typ 
Wer hat sie gesendet 
Wer hat sie erhalten 
Titel 
Inhalt der Nachricht 
Datum/Uhrzeit 

Orthopädische Ziele 
Start- und Enddatum des Ziels 
Start- und Endzeit 
Intervall 
Anzahl der MET pro Viertelstunde 
Belastungsdauer 

BORG-Wert 
Datum des Trainings 
BORG-Wert 

Training  
Trainingszeitpunkt 
Herzfrequenz 
Durchschnittliche Herzfrequenz 
PAM-Hardware-Informationen 
Dauer des Trainings 

Gewichtmessung 
Datum der Messung 
Gewicht 

 
 
Aufbewahrungsfristen 
Die personenbezogenen Daten, die Sie bei der Nutzung von Atris angeben, werden nicht länger als für den Zweck 
erforderlich gespeichert. Peercode verarbeitet und löscht Ihre personenbezogenen Daten nur auf Weisung oder 



wenn die Anweisungen des Gesundheitsdienstleisters auslaufen. Die konkrete Aufbewahrungsfrist wird vom 
Gesundheitsdienstleister festgelegt. Es ist möglich, dass Nutzer über die integrierte Funktion „Konto löschen“ 
den Wunsch äußern, das Konto zu löschen. Wenden Sie sich in diesem Fall an Ihren Gesundheitsdienstleister, um 
Informationen über die Aufbewahrungsdauer anderer personenbezogener Daten zu erhalten. 
 
Cookies - Atris-Patientenmonitor  
Der Atris-Patientenmonitor verwendet Cookies. Ein Cookie ist eine Datei, die eine Kennung (eine Folge von 
Buchstaben und Zahlen) enthält, die von einem Webserver an Ihren Webbrowser gesendet und von diesem auf 
Ihrer Festplatte gespeichert wird. Die Kennung wird dann an den Server zurückgesandt, wenn der Browser eine 
Seite vom Server anfordert. Dadurch kann der Webserver den Webbrowser identifizieren und verfolgen. Cookies 
ermöglichen es unserem System, Sie bei Ihrem nächsten Besuch auf unserer Website wiederzuerkennen.  
 
Cookies können temporär oder permanent sein. Sitzungscookies sind nur während Ihres Besuchs aktiv und 
werden gelöscht, wenn Sie Ihren Browser schließen. Permanente Cookies verbleiben auf der Festplatte Ihres 
Computers, wenn Sie die Website verlassen, und bleiben dort, bis Sie sie manuell löschen oder der Browser sie 
nach einer bestimmten Zeit löscht. Atris verwendet ausschließlich Sitzungs-Cookies. Personenbezogene Daten 
wie Telefonnummer oder E-Mail-Adresse können außerhalb von Atris nicht zu einem bestimmten Session-Cookie 
zurückverfolgt werden. 
 
Die meisten Browser akzeptieren Cookies automatisch, aber Sie können Ihren Browser so einstellen, dass er das 
Speichern von Cookies verhindert. Weitere Informationen über Cookies und deren Deaktivierung finden Sie unter 
www.allaboutcookies.org. Wenn Sie ein Smartphone besitzen, können Sie diese Einstellungen über die 
Anwendung „Einstellungen“ Ihres Smartphones und/oder über die Anwendung(en) Ihres Browsers vornehmen. 
Es gibt auch Software, die Cookies für Sie verwalten kann. Bitte beachten Sie, dass die Deaktivierung von Cookies 
den Service, den wir Ihnen bieten können, einschränken und das Nutzererlebnis beeinträchtigen kann.  
 
Datenverwendung, Rechtsgrundlagen und Zwecke 
Atris wird den Nutzer vom Gesundheitsdienstleister angeboten. In diesem Fall ist der Gesundheitsdienstleister 
für die Datenverarbeitung verantwortlich, indem er den Nutzer zur Atris App einlädt. Peercode handelt als 
Auftragsverarbeiter und verarbeitet diese personenbezogenen Daten nur im Auftrag des 
Gesundheitsdienstleisters und gibt diese Daten daher nicht an andere Unternehmen oder Stellen weiter, es sei 
denn, der Gesundheitsdienstleister erteilt hierzu die Weisung oder es besteht eine gesetzliche Verpflichtung. Die 
Nutzer werden vom Gesundheitsdienstleister außerhalb dieser Datenschutzerklärung über die Rechtsgrundlage, 
mögliche Opt-Outs/Widerrufe von Einwilligungen und die Zwecke des Gesundheitsdienstleisters informiert.  Die 
Daten können beispielsweise im Auftrag des Leistungserbringers für Forschungs-, Qualitäts- und 
Verbesserungsprojekte verwendet werden. Wenn dies der Fall ist, wird der Gesundheitsdienstleister Sie darüber 
informieren, z. B. in der Datenschutzerklärung des Gesundheitsdienstleisters.           
 
Weitere Empfänger und/oder Kategorien von Empfängern der personenbezogenen Daten werden vom 
Gesundheitsdienstleister mitgeteilt. 
 
Darüber hinaus stützt sich der Gesundheitsdienstleister auf das berechtigte Interesse des 
Gesundheitsdienstleisters als für die Datenverarbeitung Verantwortlicher, bestimmte Daten zur 
Qualitätsverbesserung und zur Bekanntmachung von Atris zu verwenden. Zu diesem Zweck werden diese Daten 
von Peercode weitergegeben. Innerhalb von Atris wird ausdrücklich darauf hingewiesen, um welche 
Informationen es sich handelt, wenn das Ziel darin besteht, dass die Daten als solche nicht auf Nutzer und damit 
eine natürliche Personen zurückgeführt werden können. Nutzer werden in dem entsprechenden Eingabefeld 
darauf hingewiesen. Erfolgt die Verarbeitung auf der Grundlage eines berechtigten Interesses, wird eine Opt-
out-Option angeboten. 
 



Datensicherheit  
Peercode wendet angemessene Sicherheitsmaßnahmen an, um die vertrauliche, sorgfältige und sichere 
Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten, die vom Gesundheitsdienstleister an Peercode ausgelagert 
wurden, zu gewährleisten. Atris, das vom Gesundheitsdienstleister verwendet und angeboten wird, enthält 
ebenfalls Sicherheitsmaßnahmen, um die sichere Verarbeitung personenbezogener Daten zu gewährleisten. Zu 
den Maßnahmen von Peercode gehören Firewalls zum Schutz der Informationen und Verfahren zur 
Gewährleistung der Vertraulichkeit, Integrität, Verfügbarkeit und Belastbarkeit der Systeme, die für das Hosting, 
die Pflege und die Unterstützung dieser Informationen verwendet werden.      
 
Alle identifizierbaren Daten von Ärzten und Patienten werden von Atris gespeichert und verschlüsselt. Dies 
bedeutet, dass die Datenbank selbst nicht ohne weiteres zur Identifizierung von Patienten oder Angehörigen der 
Gesundheitsberufe verwendet werden kann. Alle Daten, die vom Atris-System zu den Angehörigen der 
Gesundheitsberufe übertragen werden, sind mit Transport Layer Security (TLS) von Peercode verschlüsselt. 
Abgesehen von den unten aufgeführten Gesundheitsdienstleistern haben nur die Angehörigen der 
Gesundheitsberufe des Gesundheitsdienstleisters Zugriff auf die Patientendaten, es sei denn, der 
Gesundheitsdienstleister hat mit Ihnen etwas anderes vereinbart.      
 
Rechte von Nutzer 
In Übereinstimmung mit der DSGVO informiert Sie der Datenverantwortliche mit dieser Richtlinie über Ihre 
Rechte als Nutzer: 
- eine Erklärung darüber zu erhalten, welche personenbezogenen Daten wir haben und was wir damit tun  
- Zugang zu den genauen personenbezogenen Daten zu erhalten, die wir haben  
- Fehler korrigieren zu lassen  
- veraltete personenbezogene Daten löschen zu lassen  
- seine Einwilligung zu widerrufen  
- einer bestimmten Verwendung zu widersprechen 
 
Bekanntmachungen  
Wir können diese Datenschutzerklärung von Zeit zu Zeit ändern, indem wir eine aktualisierte Version hier 
veröffentlichen. Um auf dem Laufenden zu bleiben, empfehlen wir Ihnen, diese Seiten regelmäßig zu besuchen. 
 
Beschwerde bei der Aufsichtsbehörde 
Zusätzlich zu den oben genannten Rechten haben Sie das Recht, eine Beschwerde bei der Deutschen 
Aufsichtsbehörde einzureichen: LDI (North Rhine-Westphalia), https://www.ldi.nrw.de/. 
 
Datenschutz 
Atris wurde in Übereinstimmung mit den Richtlinien von ISO27001 und NEN7510 entwickelt. Diese Normen 
stehen für einen prozessbasierten Ansatz zur Implementierung, Überwachung, Pflege und Verbesserung der 
Informationssicherheit. Auf diese Weise schützt Atris die Privatsphäre Ihrer Patienten und gibt Ihnen die 
Gewissheit, dass deren Daten in sicheren Händen sind. 
 
Kontaktdaten. 
Peercode 
Oudenhof 4c 
4191 NW Geldermalsen 
Niederlande 
Telefon: +31 88 0084100 
support@atris.nl  
www.peercode.nl  
Handelskammer: 17118539 

mailto:support@atris.nl
http://www.peercode.nl/

